
INTUITIVES MALEN
DEM INNERN ERLEBEN AUSDURCK VERLEIHEN!

Leitung: Cornelia Mundt
Krankenschwester und Heilpraktikerin für Psychotherapie mit der Weiterbildung in Kunst-Mal-Kreativtherapie.

Für diese Form des Malens brauchen Sie keine Vorkenntnisse oder 
künstlerische Begabung, sondern nur Freude am kreativen Arbeiten.  
In einem entspannten Rahmen haben Sie die Möglichkeit sich 
spielerisch und frei zu entfalten. Es geht darum eigenen Gefühlen und
Wahrnehmungen durch Farben und Formen Ausdruck zu verleihen 
Das kreative Arbeiten ermöglicht es, ganz bei sich zu sein, sich 
wahrzunehmen und sich auszudrücken, ganz individuell. Der Malende 
erlebt sich als aktiver Gestalter seines Erlebens.

Das Angebot ist kostenfrei Spenden sind erwünscht.

IN UNGERADEN KALENDERWOCHEN DIENSTAG 15:00 – 16.00

Anmeldung:
Phönix e.V. 
Ulrichertor 4
59494 Soest

info@phoenixsoest.de 

                    Tel.02921-1897 Di., Do. und Fr.15.00 -17.00 sonst Anrufbeantworter

in der ersten Etage des Bürogebäudes vom Kulturhaus Alter Schlachthof
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Ausdruck Deines  Wesens  in all seiner Vielfalt.  Sogenanntes  Können, künstlerische Begabung oder Erfahrung spielen hierbei  keine Rolle


